


Учебный план на 2019 -2020 учебный  год 

Приоритетные 

направления 

образовательны

е области 

Виды 

организованной 

образовательной 

деятельности 

2-3 года 

(первая 

младшая №1) 

2-3 года 

(первая 

младшая №6) 

3-4 года 

(вторая 

младшая №4) 

 

4-5 лет 

(средняя №5) 

 

5-6 лет 

( старшая №2) 

 

6-7 лет 

(подготовител

ьная №3) 

Количество видов ООД в неделю 

Инвариативная часть (обязательная ) 

Познавательное 

развитие 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1  1 1   

 

 

1  1  2  

Ознакомление с 

окружающим 

1  1 1  Реализуется в 

ходе режимных 

моментов 

1  1  

Конструктивная 

деятельность  

Программа предполагает организацию данной деятельности за рамками 

организованной образовательной деятельности, в ходе совместной, самостоятельной деятельности и 

в ходе режимных моментов 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Программа предполагает организацию данной деятельности за рамками 

организованной образовательной деятельности, в ходе совместной, самостоятельной деятельности и 

в ходе режимных моментов 

Речевое 

развитие 

 

Развитие речи 2 2 1  1  2 1  

Подготовка к 

обучению грамоте 

- - - - - 1  

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

Программа предполагает организацию данной деятельности за рамками 

организованной образовательной деятельности, в ходе совместной, самостоятельной деятельности и 

в ходе режимных моментов 

Обучение 

татарскому языку 

- - - 1  2 3  

Физическое 

развитие 

 

Физическая 

культура: в зале 

2  2 2  2  2 2  

 Физическая - - 1  1  1  1  



культура на воздухе 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 

Музыка 2  2 2  2  2  2  

Рисование 1 1 1 1 2 2 

Лепка 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Аппликация - - 0,5 0,5 0,5 0,5 

 Итого 

(занятий/минут) 
10 занятий/100  

 

10 занятий/100  

 

10 занятий/150  

 

10 занятий/200  

 

14 занятий/325 

 

16 занятий/480  

 

Социально-

коммуникатив-

ноеразвитие 

Программа предполагает организацию данной деятельности за рамками организованной образовательной деятельности, в ходе 

совместной, самостоятельной деятельности ив ходе режимных моментов 

Вариативная часть (формируемая ДОУ) 

Дополнительны

е кружковые 

занятия 

 - - - - 1 2 

Итого 
недельная 
нагрузка 

(занятий/ минут) 

 10 занятий/ 

100  

 

10 занятий/ 

100  

 

10 занятий/150  

 

10 занятий/200  

 

15 занятий/350 

 

18 занятий/540  
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